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Communiqué de presse

Yvan Bourgnon et Claire Bernier remportent 
le prologue du Trophée Mer et Montagne

Le Trophée Mer et Montagne a débuté hier par une régate en Hobie Cat dans la baie du Mont Saint-Michel.  Tout
a commencé par le tirage au sort entre les marins et les montagnards. Après deux bouées à laisser sur tribord,
les premiers étaient de retour au port. Dans un duel digne d'une arrivée d'une grande transat, Yvan Bourgnon et
Claire Bernier se sont imposés devant Jean Maurel et Daniel Dulac.

La deuxième journée du Trophée Mer et Montagne a été lancée ce matin à Port La Houle par une première mise en
jambe en vélo puis en course et à la nage...

Tout a débuté à 8 heures ce matin à l'auberge de jeunesse par un petit-déjeuner entre les concurrents suite à une
première courte nuit à Cancale. Ensuite, les duos ont préparé leurs vélos pour rejoindre Port La Houle. Certains malins,
à l'instar de Daniel Dulac, ont pensé à coller un plateau-repas sur leur guidon afin d'y fixer le road-book qu'ils vont devoir
aller chercher à la nage. Mais avant cela, il s'agit de rejoindre la grève du port où les attend Eric Loizeau qui va lancer
les compétitions du jour. 

Au programme de ce jeudi, de nombreux challenges comme un parcours en double en Hobie Cat depuis la plage de
Portmer, un autre en kayak depuis la plage du Verger, une boucle en Doris à Port Pican, une course d'orientation
assistée par GPS, ou bien encore une descente en rappel du clocher de l'église de Cancale ! Toutes ces épreuves
apportent des points aux équipes qui peuvent les réaliser dans l'ordre qu'ils souhaitent. Le premier tandem au
classement final, vers 17 heures ce soir, remportera les 10 points de la victoire, multipliés par un coefficient trois...

« Les nageurs ont besoin de leur dossard ! » Voici comment interpelle Eric Loizeau les duos de marins et montagnards
pour leur rappeler que le départ des épreuves du jour vont être bientôt lancées. Arrivés en vélo de l'auberge de
jeunesse, chaque paire doit choisir qui va participer, à la nage, à la première mission qui consiste à aller chercher le
road-book du jour qui les attend au bout de la jetée. « Dans la proportion, il y a plus de montagnards que de marins qui
se jettent à l'eau ! » sourit Yves Le Blévec. Au sens propre. Car s'il s'agit de courir au bout de la jetée, le retour se
faisant à la nage, dans la fraîcheur du petit matin en Bretagne du Nord. 

« Après, quand je me change, tu regardes le road-book ! » explique l'ancien champion olympique de planche à voile
Franck David à son équipière Marine Laurent. Celle-ci s'interroge aussitôt : « il y a des endroits qui valent plus que
d'autres ? » Bonne question puisque certaines épreuves valent 30 ou 20 ou 10 points. Et comme le précise avant le top
départ Eric Loizeau, « les concurrents doivent revenir au port avant 16h22 sous peine d'élimination », ils doivent donc
choisir les épreuves qu'ils veulent faire en premier afin de cumuler un maximum de points...

À 9h21, il est enfin temps de s'élancer. La remarque d'Yves Le Blévec était juste. Seuls Franck-Yves Escoffier, Stève
Ravussin, Franck David et Antoine Carpentier font partie des marins à aller se baigner.Les sept autres concurrents à
braver la froideur de la mer sont des montagnards. Mais l'honneur est sauf côté mer puisque c'est Antoine Carpentier, le
récent vainqueur de la Québec - Saint Malo en Class 40 avec Halvard Mabire, qui revient le premier sur la grève au
coude à coude avec l'alpiniste Zeb Roche. 

Pendant que les nageurs se changent, les équipiers se penchent sur les cartes et le road-book afin de pointer les
exercices qui les attendent tout au long de la journée. « On a sept heures pour jouer » précise Joé Seeten. « Faut-il
trouver ce qui est le plus loin sur la route » se demande Servane Escoffier. « Place les waypoints sur la carte » précise
Jean Maurel à Daniel Dulac. Mais alors que certains prennent le temps de programmer leur journée, d'autres sont déjà
partis sur la route... À bicyclette... Une longue journée les attend.

Ordre d'arrivée du prologue
1 : Bourgnon & Bernier & Thibault
2 : Maurel & Dulac & Justine
3 : Seeten & Coquet & Simon
4 : David & Favre & Antoine
5 : Duprey & Roche & Pierre
6 : Dubois & Goitchel & Robin
7 : Carpentier & Vallot & Léa
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8 : Le Blévec & Palandre & Théo
9 : Escoffier FY & Baud & Corentin
10 : Ravussin & Budin & Audrey
11 : Escoffier S. & Boixel & Mathilde

 
 LES CONCURRENTS DU TROPHEE MER MONTAGNE 2008 A CANCALE
Marins

• Yvan BOURGNON (multicoque)
Projet : record autour du monde à l'envers - Skipper trimaran Brossard - Record des 24h sur le Trimaran Brossard
en solitaire : 610, 45 milles en 24 heures à la vitesse moyenne de 25,76 noeuds.

• Antoine CARPENTIER (Monocoque, Mumm 30)
Vainqueur Transat Québec - Saint-Malo 2008 en équipage - skipper Halvard Mabire - Catégorie 40 pieds

• Franck DAVID (Planche à voile)
Champion Olympique de planche à voile

• Thierry DUBOIS (Monocoque)
Plusieurs participations au Vendée Globe et au Boc Challenge

• Thierry DUPREY DU VORSENT (Multicoque)
Route du Rhum et Transat Jacques Vabre ( 4ème) sur Gitrana X, Solitaire du Figaro sur "Domaine du Mont
d'Arbois", Cap Istanbul 2007 (6ème)

• Franck-yves ESCOFFIER (Multicoque)
• Servanne ESCOFFIER (Monocoque)

2ème Route du Rhum 2006 en monocoque classe 2 - préparation saison Figaro 2007 - Vainqueur de Skippers
d'Islande et Détentrice du record SNSM 2006 en monocoque 50'

• Yves LE BLEVEC (Mini 6.50)
Vainqueur de la Transat 6.50 en solitaire Charente Maritime - Bahia sur Groupe Actual - Double co-détenteur du
Trophée Jules Verne sur Orange 1 et 2 – 2 participations à la mini-transat - skipper Mini transat « Actual Groupe »

• Jean MAUREL (Directeur de course)
Directeur de course Trophée BPE et transat Jacques Vabre 2007, 3ème Transat Jacques Vabre 1997, vainqueur
Transat Jacques Vabre 1995, team manager du multicoque Bayer Cropscience, technical manager des
catamarans Club Med et Innovation Explorer.

• Steve RAVUSSIN (Multicoque)
Vainqueur de la Nokia Oops Cup 2005 - 2001 : Champion du Monde FICO Lacoste des Equipiers - Vainqueur de
la Transat Jacques Vabre sur Groupama avec F. Cammas - 2000 : vainqueur de la Québec-St-Malo sur
Groupama avec F. Cammas

• Joe SEETEN (Monocoque)
2 Vendée Globe : 8ème en 2004 et 10ème en 2000 - 3ème Route du Rhum 2002 - 4 victoires au Tour de France
à la voile - 5 participations à la Solitaire du Figaro - Recordman de la traversée de la Manche

Montagnards

• Anselme BAUD (Ski Alpinisme)
Auteur de 1ères mythiques qui ont marqué l'histoire du ski extrême (couloir couturier Aiguille verte, face nord de
l'Aiguille du Midi, Aiguille blanche de Peutrey ) A vaincu les 7 sommets les plus hauts - En solo, 4ème sommet le
plus haut à 8505 mètres

• Claire BERNIER (Alpinisme-parapente)
Summiteuse des 7 plus hauts sommets des 7 continents dont l'Everest avec vol en parapente depuis le sommet -
triple vainqueur de la coupe du Monde de parapente

• Anne BOIXEL (kayak)
2 participations aux Jeux Olympiques de 1992 et 1996 (11è et 6è) en kayak, un titre de vice-championne du
monde

• Pascal BUDIN (Kilomètre lançé)
Recordman de vitesse à ski (238 km/h)

• Daniel DULAC (Escalade)
Champion d'Europe, champion de France et vainqueur de la coupe du monde de bloc en 2004 – Prix du Jeune
réalisateur au Festival du film d’aventure de Dijon 2006 - Vainqueur de la Coupe du Monde de cascade de glace
2001 - Champion d'Europe d'Escalade -
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• Michel FAUQUET (Guide de haute montagne)
Auteur de nombreuses directissimes dans les Alpes – Nombreuses expeditions en Himalaya  et Amerique Latine-
professeur à l'école Nationale de ski et d'alpinisme

• Philippe GOITSCHEL (Kilomètre lançé)
record du monde de kilomètre lancé (250 km/H, avril 2002) , 4 fois Champion du monde 1995, 1999, 2000 et
2002, médaille d’argent JO d’Albertville, 5 fois Champion de France

• Marinne LAURENT 
• Francois PALLANDRE (Alpinisme)

Summiter de l'Everest - Professeur à l'ENSA
• Zeb ROCHE (Alpinisme-parapente)

Summiter des 7 plus hauts sommets des 7 continents dont l'Everest avec vol en parapente depuis le sommet -
seul français à avoir gravi l'Everest par ses 2 versants (dont la première à 17 ans) - guide de haute-montagne -
moniteur breveté d'Etat parapente

• Guillaume VALLOT (Alpiniste)
Summiter de l'Everest en 2002 - Ascension solitaire du plus haut volcan du monde Ojos del Salado au Chili 6897
m en novembre 2001 - voile : 2 participations au Bol d'Or surle lac Léman en 2003 et 2005
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